Lauch - Kuchen 1

Kategorien:  Kuchen, Gebéack, Pikant
Zutaten fur: 1 Keine Angabe vorh.

FUER DEN TEI G

500 G amm Mehl

1/ 4 Ltr. Mlch

40 G amm Hefe
1 Prise Zucker
1 Prise Salz
2 Ei er
5 Essl . Cel

BELAG
1 kg Lauch (so steht's im
Rezept.

Ich hatte das Gefuehl, es
War zu reichlich)

100 Gramm Hauchf ei ne Speckstreifen
1/ 2 Ltr. Saure Sahne
1/ 4 Ltr. Mlch
4 Ei er
Sal z
Pf ef f er

Anleitung:
Tei g:

1. Mlch in einem Topf auf kleine Flame erwaernen -Hefe in die
Lauwarme M| ch broeckeln - 4 El. Mehl zufuegen eine Prise Zucker
Dazu - alles verruehren - Brei unter einem Tuch 30 Mn. gehen | assen

2. Mehl mt Zucker und Salz m schen - Mil de reindruecken - Eier
Auf schl agen und in die Mulde - Butter in Floeckchen schnei den und
Qoen drauf .

3. Hefebrei aus dem Topf (ja, ja, den von oben) dazugi essen - alles
Ver kneten - Tuch drueber und 2-3 Stunden gehen | assen - nochnal

Dur chkneten - einen hal ben cmdick ausrollen auf ein gefettetes

Bl ech breiten - mt einer Gabel ein paar mal pieksen - einen Rand
Mt einplanen, damt hinterher nichts auslaeuft noch mal 'ne hal be
St unde gehen | assen

Und noch das Qobendr auf :

1. Den Lauch in Ringe geschnitten und den Speck verteilen, auf dem
Tei g natuerlich. 2. Saure Sahne, MIlch und Eier verquirlen - Salz und
Pfeffer dazu -Nach Belieben geriebenen Kaese mt einm schen. 3.Alles
ueber den Kuchen und bei 190 Grad 45 M nuten backen, bei Heissluft
so 160-170 Grad, sonst wird' s dann zu dunkel. Ach uebrigens: Lauch

i st dassel be, was man im Supermarkt als Porree Kaufen kann. Es
reicht schliesslich, wenn ich mch mt dunmen Fragen bl am ere. Wh
bekonmi s!



