Kategorien:

Zutaten fur: 1 Stueck
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Anleitung:
1. Rote Bete sorgfaeltig schaelen und fein reiben

2.
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5.
6.
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Ti p: Den abgekuehl ten Kuchen mt Zitronen-

G amm
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Prise

Gramm

Essl .

Rote Bete - Kuchen

Backen, Gemiise, Pikant

Rote Bete

Ei er

Honi g

CGenahl ene Mandel n
Nel kenpul ver

Wei zen oder

Di nkel vol | kor nnehl
Rum nach Bel i eben

Eier trennen, Eigelbe mt demHonig crenmi g ruehren

nach und nach die Rote Bete, Mandel n, Nel kenpul ver, Mehl
ei nruehren

eine Springform (26 cnd) gruendlich einfetten

den Backofen auf 190°C (Umuft 170°C) vorheizen

und Rum

Ei wei ss steif schlagen und vorsichtig unter den Tei g heben

den Teig in die Mtte der Formgeben und imOen (Mtte)
M nut en gol dbraun backen

ueberzi ehen und mt Schl agsahne servieren.

in 50-60

oder Schokol adenguss



