Apfel - Polenta - Kuchen

Kategorien:  Kuchen, Frichte
Zutaten fur: 1 Rezept

50 Gramm Rosi nen in
3 Essl . Pernod oder
3 Essl. Apfel saft (fur Kinder) und
Ani spul ver ei nwei chen
750 G amm Apfel schalen in dinne Spalten schneiden, mit
2 Essl. Zitronensaft betraufeln
200 Gramm Butter schnelzen und in einer Schissel abkihlen
50 m MIlch und
150 Gramm Zucker unterrihren
400 Gramm  Maisgrield mt
11/2 Teel . Backpul ver und
Sal z si eben und unterrihren
4 Ei er einzeln unterrihren
50 Gramm Pi ni enker ne (grob gehackt) und
50 Gramm W&l nusse (grob gehackt) ohne Fett [ eicht
Anr 6st en
Mt Rosi nen
Ani s- Li kor, Apfel n und geri ebene Schal e von
1/2 Zitrone unter den Teig m schen. D esen

G eichmalBig in eine gefettete und mt
Mai sgri el3 ausgestreute Form strei chen

Anleitung:

Si ehe oben ! I mvorgehei zten Ofen auf mittlerer Schiene bei 180°C
45 M n. backen. Etwas abkihl en | assen, mt Zucker bestreuen und warm
servieren



