Apfelkuchen mit Selbstgemahlenem Mehl

Kategorien:  Kuchen, Gebaeck, Frichte
Zutaten fur: 1 Rezept
BODEN
250 G anm Wi zen
125 Gramm Butter
1 Ei
2 Essl. Honig
Sal z
BELAG
3 Aepf el
100 Gramm Honi g
2 Ei er; getrennt
100 Gramm Hasel nuesse; gehackt
1 Pack. Creme fraiche
50 G amm Buchwei zennehl
Anleitung:

Wei zen fein nmahl en,
Muer bet ei g ver knet en.
Kuehl schrank | egen.
Ei gel b, Nuessen,
St ei f geschl agenes Ei wei ss unt er zi ehen.
Spri ngf or m geben,

Backen.

mt Butter, Ei,

Aepf el

darauf verteilen, bei

Honi g,
1 Std. in den
i n duenne Schei ben schneiden, mt
Buchwei zennehl verruehren.

Tei g ausroll en,

1 Prise Salz zu einem
In Frischhaltefolie ca.
Aepf el
Creme fraiche,
in eine

200 G adC ca. 45 Mn.



