Challa (Mohnzopf flr Schabbat und Feiertage)

Kategorien:  Kuchen, Geback
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

1 kg Mehl
1 Ei
2 Teel . Sal z
1/2 Tri nkgl as Zucker
1 Trinkglas Q
2 Wirfel Hefe in
0,2 Ltr. Warnmem Wasser auf gel 6st,
Noch 1 d as | auwarnes; ca.
Wasser
ZUM BESTREI CHEN
Eigel b
Mohn

Anleitung:

Mehl und auf gel oeste Hefe nmit dem Knet haken ruehren. Die restlichen
Zut at en hi nzuf uegen. Teig so | ange kneten bis er glatt und gl aenzend
wird. Mt einem Kuechentuch zudecken und 2 Stunden gehen | assen.
Danach entweder aus dem Teig 2 Zoepfe flechten oder 2 Schnecken
fornmen. Zoepfe oder Schnecken auf ein Backblech I egen, mt Eigelb
bestrei chen und mt Mhn bestreuen. In demauf 175 bis 200 G ad

vor gehei zt en Backofen 3/4 Stunde backen.



