Kasekuchen (Mit Seidentofu Ohne Sojajoghurt)

Kategorien:  Kuchen, Vollwertkiiche, Kése
Zutaten fur: 1 Rezept

TEI G
180 Gramm Pfl. Margarine
125 Gramm Zucker
1 geh. EL Soj amehl
75 m  Wasser
1 Pack. Backpul ver
300 Gramm  Mehl
FULLUNG
500 Gramm Sei dent of u
500 m  Sojam | ch
250 m  Soj arahm (z.B. Soya Cui sine)
200 Gramm Zucker
60 Gramm Mai sst arke
1 Pack. Vanil | epuddi ngpul ver

Anleitung:

Fur den Mirbe-Tei g: Margarine geschnei dig riuhren. Nach und nach
Zucker, Sojamehl und Wasser dazugeben. Backpul ver und Mehl
ver m schen, beifigen und alles gut durchkneten. Dann den Teig ca. %
Stunde kalt stellen. Den Teig ausrollen, in eine eingefettete und am
Boden mt Semel br 6sel bestreute Springform (Durchnmesser 25cn)

ei npassen und am Rand ca. 3 - 4 cm hochzi ehen. Am Boden sollte der
Teig etwas dicker sein als am Rand, da der Kuchen sonst beim
Rausnehnen aus der Formleicht in der Mtte durchbricht.

Fur die Fullung: Seidentofu mt dem M xstab plrieren. Misstarke und
Vani | | epuddi ngpul ver mt einigen L6ffeln Sojanilch anrihren und zum
Tof u geben. Dann Soj am | ch, Sojarahm und Zucker dazugeben. Alles auf
kl ei ner Stufe gut verm schen. Die flissige "Quark"-Misse fast bis
zum Teigrand in die Springformfullen.

Backen: Zweite Schi ene von unten, bei 180°C ca. 60-75 M nuten



