Karlas - Schokofrtichtekuchen

Kategorien:  Kuchen, Schokolade
Zutaten far: 1,21

250 Butter

270 Zucker

100 Zart bi tterschokol ade

250 Mehl
15 Kakao (ungestsst)

200 Danszener pf | aunen/ Kur pf | aunen
50 Rosi nen (helle tdrki sche Snyrna)
50 Mangostrei fen (chin., getrocknet)

6 Eier (G0ORe L, getrennt in

Ei gel b und Ei wei ss)

1 M neol a (geriebene Schal e und Saft)
40 m  Rhye
2 O angenbl it enwasser
1 Vani | | eext r akt
1 Fenchel kdrner (| ei cht
Cehackt)
1 Backpul ver
ZUM BEPI NSELN
20 m  Rhye
1 O angenbl it enwasser

Anleitung:

Pfl aunen grob hacken (etwa Rosi nengrosse), mt den Rosinen und den
auf Orangeat gr 6sse kl ei ngehackt en Mangostrei fen tUber Nacht in eine
M schung aus Rhye, O angenbl it enwasser, M neol aschal enabrieb und
M neol asaft | egen

Ander nt ags:
Backof en auf Stufe 4 vorheizen

Schokol ade kl ei nhacken und i m Wasser bad | angsam schnel zen
Wachswei che Butter crem g schlagen, 250 g Zucker hinzugeben

wei t erschl agen. Di e wei che Schokol ade unterm xen. 6 Eigelb
unterrdhren. Mehl mt Backpul ver und Kakao m schen. Darauf sieben
und schnel |l unterziehen. Frichtem x sam Fl Ussigkeit darunterm schen

Eiweiss mt einer Prs. Salz steifschlagen. Restlichen Zucker (20 Q)
nach und nach dazu m xen

1/ 3 des Ei schnees unter den relativ festen Teig ziehen, umihn
auf zul ockern, dann den restlichen E schnee vorsichtig unterheben

Eine 1,2 L Kastenform ausbuttern und mt Kakaopul ver ausstauben
Teig einfdllen, gut verteilen und mt einer Teigkarte etwas
glattstreichen, mt Fenchel bestreuen

Auf mttlerer Schiene in den Ofen schieben, 8 mn bei 220 G ad (Gas
Stufe 4) backen, dann Htze auf 180 Gad (Stufe 2) reduzieren
weitere 70 mi n backen. Sollte der Kuchen drohen zu dunkel werden,
mt Alufolie abdecken. Hil zchenprobe machen! Kuchen nach Ende der
Backzeit auf ein Kuchengitter stirzen. Nach kurzer Auskihl zeit die
Form entfernen und den Kuchen mt der M schung aus Rhye und

O angenbl it enwasser bepi nsel n.



Karlas - Schokofrtichtekuchen

(Fortsetzung)

Der Kuchen hélt sich in Folie gew ckelt nehrere Tage.



