L amingtons - Biskuitwirfel mit Kokos - Eine Spezialit ...

Kategorien:  Gefullt, Bisquit, Kuchen, Land, Australien
Zutaten fur: 1 Rezept

125 Gramm Margari ne oder Butter
125 Gramm Zucker
1 Teel . Vanillinzucker
1 Prise Salz
2 Ei er
250 G amm Mehl
6 Essl. Mlch
GARNI TUR
200 Gramm Puder zucker
3 Essl . Kakao
1 Essl. Margarine oder Butter
5 Essl. Mlch
100 Gramm Kokosr aspel

GRUNDGLASUR ( VEI SS)

600 Gramm Puder zucker
2 Essl. Wasser
6 Essl. Zitronensaft
Anleitung:
Di e Margarine oder Butter weich ruhren, Zucker, Vanillinzucker, Salz

und Ei er beifigen, rihren, bis die Masse hell ist. Dann die Halfte
des Mehls darunterridhren, restliches Mehl und die MIch

abwechsl ungswei se bei geben und kurz zu einemglatten Teig rihren, in
die gefettete, benehlte Carreformfillen, Masse glattstreichen.

Backen: Ca. 30 Mnuten in der Mtte des auf 180 G ad vorgehei zten
O ens. Das l|eicht ausgekuhlte Biskuit aus der Form stirzen und bis
zum Garni eren ei nen Tag stehen | assen. Dann in 25 gl ei chnali ge
Wir f el schnei den.

Garnitur: Puderzucker und Kakao gut verm schen. Di e Margarine oder
Butter imWasserbad schnel zen, M| ch beifigen und warm aber nicht
hei B werden | assen, dann di e Puderzuckerm schung aufs Mal dazugeben,
gut verm schen und so | ange weiterrihren, bis eine gleichmli ge

G asur entstanden ist. Pfanne vom Feuer nehnen, die d asur aber im
Wasser bad bel assen.

Di e Biskuitwirfel an ein Hol zspiessli oder Kartoffel gdbeli stecken
und in die d asur tauchen, abtropfen |assen und sofort im
Kokosraspel drehen. Auf dem Tortengitter trocknen | assen.

Schneckt frisch am besten.

Varianten: Die wei Ben und farbigen Wirfel sind aus dem Bi skuit der
Lam ngtons gemacht. Di e gut ausgekihlten Wirfel werden mt

G undgl asur, wel che nach Bel i eben geféarbt werden kann, oder einer
Schokol adegl asur (eine Fertigglasur eignet sich sehr gut) Uberzogen.

G undgl asur (wei B) Di ese Menge reicht far 25 Wirfel Alle Zutaten
kurz gl attrdhren.

Anstell e von Zitronensaft kdnnen andere Aromen und Farben erzielt
wer den durch Orangen-, Mndarinensaft, Rum einige Tropfen



L amingtons - Biskuitwirfel mit Kokos - Eine Spezialit ...
(Fortsetzung)

Bi tt er mandel extrakt usw. Es ist darauf zu achten, dass mit anderen
Zut at en das obi ge Zucker- Fl Ussigkeits-Verhaltnis eingehalten wrd.
Fur unsere Rosa-Wirfel wurden der G undgl asur wenige Tropfen
violette Lebensmittel farbe zugef igt.



