Libanesischer - Gewirzkuchen (Zu: Libanesische M ezze)

Kategorien:  Kuchen, Geback, Land, Libanon, Ruhrteig
Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Honi g
250 Gramm Roggennehl
125 m Mlch
2 Ei er
1 Eigel b
1 Ei wei ss
10 Gramm Backpul ver
1 Teel . Ingwer; frisch geraffelt
1 Teel . Zi nt pul ver
1/2 Teel . Sternanis
1 Orange; abgeri ebene Schal e
1 Zitrone; abgeriebene Schal e

Butter; fuer die Form
Puder zucker; fuer die Form

Anleitung:

Den Honi g etwas erwaernmen, das Mehl, die MIlch, Eier und Eigelb

Dar unt er zi ehen. Backpul ver, Gewuerze und Zitrusschal en dazugeben und
Das Ganze zu einemglatten Teig verarbeiten. Das Eiweiss steif

schl agen und zum Schl uss dar unt er heben.

Den Backofen auf 180 Grad vorheizen. Die Cakeform ausbuttern, mt
Puder zucker bestaeuben und den Tei g hi nei ngeben. 1 Stunde im O en
backen.



