Maiskuchen mit Aepfeln und Rosinen

Kategorien:  Backen, Kuchen, Mais
Zutaten fur: 1 Rezept

90 Gramm Mai sgri ess; Polenta
25 Gramm Sehr feiner Giess
50 Gramm Rosi nen; in Wasser
Ei ngewei cht und
Abget r opf t
500 m Mlch
50 m  Sahne
1 Prise Salz
100 Gramm Zucker
30 Gramm Butter
1 Zitrone; die Schale
4 Aepf el

NACH GESCHVACK ZUM BESTREUEN

Zi nt
Zucker

Anleitung:

Ml ch, Salz, Zucker, Butter und abgeri ebene Zitronenschal e zusamen
auf kochen. Mais und Griess | angsam ei nruehren und 20 M nuten bei
sehr schwacher Hitze unter haeufigem Ruehren simern | assen. Rosinen
und Sahne dazugeben und gut verm schen. Den Boden ei ner Springform
von 24 cm Durchmesser mit Backpapi er gut auskl ei den, den Rand mit
Butter bestreichen. Den Teig hineingeben. Apfel schnitze fein

schnei den und den Teig damt bel egen. Zint und Zucker verm schen und
ueber die Aepfel streuen.

Den Kuchen in den auf 170°C vorgehei zt en Backof en geben und fuer ca.
45 M nuten backen | assen



