Mandel - Zitronen - Kuchen

Kategorien:  Kuchen, Dessert, Land, Ruhrteig, Spanien
Zutaten fur:  4-6 Pers.

125 Gramm Butter; gehackt
1 Tasse Zucker*
4 Eier, leicht verquirlt
5 Essl. Zitronensaft

140 Gramm Mehl; gesiebt mt

1/2 Teel . Backpul ver

280 Gramm Mandel n; fein gemahl en

Z1 TRONENSI RUP

1 Zitrone
8 Essl. Wasser; oder Zitronensaft
1/ 2 Tasse Zucker

Schl agsahne; zum Servi eren

Anleitung:

Backof en auf 180°C vorhei zen. Eine runde Backform (23 cm
Durchnesser**) mt Butter oder Cel einfetten. Rand und Boden gut mt
ei ngefettetem Papi er ausschl agen. (bei des notwendi g?)

Butter und Zucker in einer kleinen Schuessel mt dem el ektrischen
M xer schl agen, bis die Mschung hell und cremg ist. Die Eier

al I maehl i ch zufuegen, nach jedem Ei gut schlagen. Zitronensaft

hi nzuf uegen, gut durchruehren

Mt einem Loeffel das gesiebte Mehl mt dem Backpul ver und das
Mandel mehl unt er heben. Ruehren, bis die M schung geschneidig ist.
Ni cht zuviel ruehren

Die M schung gl ei chmaessig in die Form geben, die oerfl aeche

gl attstrei chen. 35-40 M nuten backen, bis eine in die Mtte des
Kuchens ei ngest ochene Nadel sauber bleibt. Kuchen 5 Mnuten in der
Form | assen, und dann zum Abkuehl en auf ein Backrost stuerzen

Fuer den Zitronensirup: Die Zitronenschal e abschael en und in |ange
duenne Streifen schnei den. Zucker und Wasser in einem Kkl ei nen Topf

verm schen. Bei schwacher H tze ruehren bis die M schung kocht und

der Zucker aufgeloest ist. Die Hitze reduzieren, die Zitronenschal e
hi nzugeben und i m of fenen Topf ohne zu reuhren 3-4 M nuten kochen

| assen, bis sich ein dicker Sirup gebildet hat.

Den Kuchen in Stuecke schneiden und nmit einem Loeffel Zitronensirup
und Schl agsahne servieren

H nweis: Die Zitrone mt einemKartoffel schael er oder ei nem scharfen
Messer duenn schael en, denn das Wi sse der Schal e verursacht einen
bitteren Geschmack. Mt einem scharfen Messer die Schale in

strei chhol zl ange Strei fen schnei den. Eventuell kann die Schal e vor
dem Sevi eren ausgesi ebt werden. Fuer einen wuerzigeren Sirup statt
Wasser Zitronensaft verwenden.

Der Kuchen und der Sirup koennen i mvoraus zubereitet werden.
Anmer kung: 225 g Zucker - Springform 26 cm

Fuer Zitronensirup Zestenrei sser verwenden. Kuchen sehr gut, mt dem



Mandel - Zitronen - Kuchen

(Fortsetzung)

Sirup (Wasser: Zitronensaft 1:1 verwendet) schoen zitronig.



