Mohnfillung 1

Schal e

Kategorien:  Fullung, Kuchen, Pl&tzchen
Zutaten fur: 1 Rezept
1/ 4 Ltr. Mlch
100 Gramm Honi g
100 Gramm Zucker
300 Gramm Mohn, gemahl ener
100 Gramm  Pfl aunenmnus
Rum
Zim
Zitrone(n) -
Anleitung:
Mlch mt Honig und Kristallzucker aufkochen

Feuer gut durchrihre
Geschnackszut at en be

Schwi eri gkei t sgrad:
Zuber ei tungszeit:

ca.

n. Uberkiihl en | assen,
i mengen.

si mpel Brennwert
10 M nuten

p. P.:

kei ne Angabe

Mohn dazugeben und am
das Pfl aumenmus und die



