Pugginco

Kategorien:  Kuchen, Land, Elba, Saison, Ostern
Zutaten fur: 3 Kuchen

6 Ei er
500 G anm Mehl
500 G anm Zucker
1 Tat chen Backpul ver
40 m  Sassol i no- Ani sl i kor
Abgeri ebene Schal er einer O ange
Backpapi er

Anleitung:

Eier trennen und in einer Schissel die EiweilRe steif schlagen. In
ei ner zweiten Schissel die Eigelbe mt dem Zucker schaum g rihren,
den Ei schnee darunter heben und nach und nach das Mehl einstreuen,
sow e di e geri ebene Orangenschal e, den Lik6r und das Backpul ver
zuf igen - vorsichtig rihren. Den Teig dritteln und auf dem
Backpapier mt eingedlten Fingern in eine runde Form bringen, die
etwa ei nen Fingerbreit hoch ist. In der Mtte ein Loch bilden. Im
vor gehei zt en Backofen bei 180°C etwa 30 M nuten backen.

Der Pugginco ist ein sehr leichter Kuchen, der traditionell zu
Ostern gegessen wird.



