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Kokosbusserl 4 Eiweiß
aus dem Vorauer Kochbuch 

Zutaten: 
250 g Staubzucker
4 Eiklar
10 g Mehl
50 g geriebene Haselnüsse
150 g Kokosfett

Zubereitung:
Staubzucker und Eiklar über Dunst sehr steif schlagen bis zum Erkalten 
weiter schlagen. 
Mehl, Nüsse und Kokosfett vermischen, leicht unterheben. 

Bei 160° bis 180° C ca. 10 - 15 Minuten backen.


