Pufferplatzchen 1 Ei

1 BE / Stlck bei 14 Stlcken)

Zutaten:

200 g Vollkornweizenmehl
50 g Rosinen

125 ml Milch

1 Ei

1/2 Packchen Hefe

20 g Fruchtzucker

1 Msp. Salz

Ol zum Backen

Zubereitung:

Mehl, Milch, Hefe und Zucker verkneten. Zum Gehen lassen warm stellen.
Salz, Ei und Rosinen zugeben und erneut durchkneten. Gehen lassen. Ol
in einer Pfanne erhitzen. Mit einem Lo6ffel platzchengroBe Stlicke vom
Teig abmachen und ausbacken.



