Irisches K &se und Guiness Fondue

Kategorien:  Fondue
Zutaten fur: 4 Portionen

450 Gramm Kase, Irischer Farnhousekése, gerieben
300 m  Bier, (Quiness)

1 Essl . Spei sest arke

1 Teel . Zitronensaft

Etwas Sal z
Etwas Pfeffer, schwarz, frisch gemahl en
Ei ni ge Bl umenkohl - R&schen, roh
Ei ni ge Brokkoli - Rb&schen, roh
Einige Karotte(n) - Streifen, roh
Ei ni ge Chanpi gnons, kleine, roh
2 grof3. Paprikaschote(n), suf3, roh, in nmundgerechte
St iicke geschnitten

Anleitung:

Das Guiness nmt dem Zitronensaft erhitzen, aber nicht zum Kochen
bringen. Den Kase (z. B.: Gabriel, Desnond oder Ardrahan) und die
Spei sest drke m schen und nach und nach unter standi gem Rihren
dazugeben. Abschmecken und kdchel n | assen (nicht kochen) bis das
Fondue andi ckt. Auf eine Fondueplatte stellen und das Gemise auf
Fonduegabel n auf spi eBen und in das Fondue tunken

Dazu kann ein rustikal es Farnmhausbrot oder pain de canpagne serviert
wer den.

Zuberei tungszeit: 25 Mn.



