K &se - Fondue Diver se Rezepte und Infos

Kéase, Fondue
4 Portionen

Kategorien:
Zutaten fur:

APPENZELLER FONDUE ZUTATEN

700 Gramm Appenzel | er kaese
1 Knobl auchzehe
0, 35 Ltr. Wisswein trocken
2 Teel . Zitronensaft
15 Gramm St aer kenmehl (1 Mai zena) ca.
80 m  Kirschwasser

Muskat, Pfeffer

GENFER FONDUE ZUTATEN

500 Gramm G yerzerkaese
200 Gramm Racl ette Kaese
1 Knobl auchzehe
0, 35 Ltr. Wisswein trocken
15 Gramm St aer kenehl ca.
80 m  Kirschwasser
10 Gramm Morchel n getrocknet und

FREI BURGER FONDUE

Ei ngewei cht gehackt

HALB- HALB

350 Gramm G eyer zer kaese
350 Gramm Frei burger Vacherin Kaese
1 Knobl auchzehe
0, 35 Ltr. Wisswein trocken
15 Gramm St aer kenehl ca.
80 m  Kirschwasser

Pf ef fer, Miskat

NEUENBURGER FONDUE ZUTATEN

500 Gramm G eyer zer kaese
300 Gramm Enment al er kaese
1 Knobl auchzehe
0, 35 Ltr. Wisswein trocken
15 Gramm St aer kenehl ca.
80 m  Kirschwasser

Pf ef fer, Miskat

COSTSCHWEI ZER FONDUE ZUTATEN

150 Gramm G eyer zer kaese
200 Gramm Appenzel | er kaese
200 Gramm Til siterkaese( Royal p Swi ss)
1 Knobl auchzehe
0, 35 Ltr. Apfelwein vergoren
15 G anm St aer kenehl ca.
80 m  Cbst schnaps
Pfeffer, Miskat
UND AUSSEDEM ZU ALLEN
700 Gramm Hel l es Brot im Mindgerechte

Wier f el
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Anleitung:

Zubereitung bl ei bt bei allen Fondues gleich evtl. die anderen
Zutaten zB. Morcheln erst am Schl uss bei geben. All en Kaese an der
Rei be reiben ( evtl. Elektrorei be den Fingern zuliebe ) D e
Fonduepfanne nit zerquetschtem Knobl auch ausrei ben. Den Wi sswei n(
Apfelwein) in der Fonduepfanne auf kochen und den geri ebenen Kaese
dazugeben je nachRezept Zitronensaft beigeben ( siehe weiter unten).
Auf starken Feuer unter staendi gemruehren zu einer glatten Masse
verarbeiten. ImKirschwasser ( oder anderer Schnaps ) das

St aer kenehl aufl oesen und danmit das Fondue bi nden. Nun kraeftig mt
Pfeffer und Muskat wuerzen. Das Fodue wird | eicht kochen auf das
Rechot in der Tischmtte gestellt und jeder spiesst das in Wierfe
geschnittene Brot auf und ruehrt im Fondue. Nun nimt man di e Gabe
mt dem Kaesemasse- Brotgenisch raus und dreht die Gabel damt sich
di e Kaesefaeden aufrollen, und nich den Tisch verunreini gen koennen
Dann ab auf den Teller und genuesslich essen. Wr w || kann das Brot
vor demruehren in ein Aas mt Schnaps tauchen ( nichts fuer

Ki nder!!!) Dazu Passt Wi sswein oder Schwarztee.

Ti pps, Infos und weitere Variationen
Was tun wenn das Fondue:

zu dick ist: dem Kochendem Fondue unter Ruehren etwas Wi sswein
bei f uegen.

zu duenn ist: nachbinden nmt in Wisswein angeruehrter Staerke
schei det/gerinnt: aufkochen und tuechtig mt dem Schneebesen
verruehren, evtl. wenig Zitronensaft bei fuegen und nachbi nden mt

St aer ke

Brot: Ganz frisches Brot ist schwer verdaulich darum helles Brot vom
Vortag nehnmen und in Miundgerechte Wierfel teilen

Weitere Zutaten: Nach belieben wird zum Fondue ei ne grosse auswahl
ver schi edener Zutaten serviert, z.B. Essiggurken, Perlzw ebel n,
Chanpi gnons, M xet Pickles, Crevetten, Ananas, Birnenschnitze usw.

H nweis fuer die Gaeste: Mt dem aufgestecktem Btot ruehren, so dass
das Fondue crem g bleibt.

Dessert: Al's klassische Fondue-Desserts sind Fruchtsal at, Konpott
oder frische Fruechte zu enpfehlen

Ein gut aufgefuellter Brenner bereitet ei nemwehniger Aerger als
wenn er mtten bei m Essen ausgeht.

Vari ati onen der Rezepte:
Fondue mt Estragon: Freiburger Fondue hal b und hal b, verm scht mt
in Butter geduensteten gehackten Schal otten ( ersatzwei se Zwi ebel n)

gehackt em Est ragon und Schwarzer Pfeffer

Trueffel Fondue: Freiburger Fondue halb und hal b verm scht mt
gehackten schwarzen Trueffeln ( ich nmeine die Pilze ;-)) )

Pi nk Fondue: Frei burger Fondue hal b und hal b doch mt trockenem
Roséwei n genacht .

Kraeut er f ondue: Neuenburger Fondue, verm scht mt gehackten
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(Fortsetzung)

Kr aeut er n.

Fondue nonsi eur: Neuenburgerfondue, verm scht mt Senf und
Cayennepfeffer.

Bi rnen Fondue: Neuenburger Fondue anstelle von Kirschwasser
Bi rnenschnaps ( WIllianms ) verwenden und Birnenschnitze dazu
servi eren

Sennen Fondue: Appenzeller Fondue. Anstelle von Brot werden
Pel | kartoffeln serviert die in Suppenteller in kleine Stuecke
gerteilt sind und mt der Fonduemasse uebergossen sind.

Fondue mt Curry: Frei burger Fondue halb halb, verm scht mt
Currypul ver und Ananaswuerfel. D e Ananas koennen auch separat dazu
serviert werden.

@ arner Fondue: Neuenburger Fondue vermischt mt @ arner
Schabzi ger kaese ( Kraeut erkase )

Tomat enf ondue: Neuenbur ger Fondue, verm scht mt Tomatenpuerree und
kl ei nen Tomat enwuer f el

Ki nder f ondue: |deal fuer den Kindergeburtstag. In der Fonduepfanne
dunkl e Schokol ade schnel zen dazu Bi rnenschnitze, Apfelschnitze,
Trauben, Brot usw servieren



