Kartoffel - Fondue mit Dips

Kategorien:  Kiiche, Gemiuise, Dip, Fondue
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg Festkochende Kartoffeln; kleine nehnen
6 Zwi ebel n
1 Essl. divendl
1 grof. Dose Tomat en
1 Essl. Honig
2 Teel . Sanmbal QA ek
Jodsal z
1 Pack. Sahnequark
1 Bund Schnittlauch

Cayennepfeffer
Fett; zumFritieren

Anleitung:

Kartoffeln ca. 15 M nuten knapp gar kochen. Fir den Tomatendi p ei ne
Zwi ebel wirfeln. I'mdivenél andinsten. Dosentomaten zufigen. Ca. 15
M nut en of fen einkéchel n | assen, pirieren. Mt Honig, Sanbal Q ek
und Sal z abschnecken. Fiur den Kréuterdip Quark glattrdhren.
Schnittlauch in R6lIchen schneiden und unterheben. Mt Salz und
Cayennepfeffer abschnecken. Kartoffeln pellen und vierteln.
Restliche Zwi ebeln in Spalten schneiden. Fett im Fondutopf erhitzen.
Kartoffeln und Zw ebel n bei Tisch darin fritieren. Saucen dazu

rei chen.

Dazu passen auflerdem M xed Pi ckel s, knacki ge Radi eschen und Gurken.

Zubereitung: ca. 30 Mnuten Pro Portion: ca. 490 kcal



