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Kinder - Fondue

Kategorien: Küche, Fondue
Zutaten für: 6 Pers

250 Gramm Magerquark

1/8 Ltr. Milch

Zitronensaft

60 Gramm Zucker

50 Gramm Blütenzarte Köllnflocken

(5 EL)

1 Apfel

1 Birne

1 Pfirsich

1 Banane

Weintrauben

Anleitung:
Aus Magerquark, Milch, Zitronensaft, Zucker und den blütenzarten

Köllnflocken wird eine Creme gerührt. Das Obst wird klein

geschnitten und auf bunte Cocktailspieße aufgespießt. Dann zieht man

die Obststücke durch die Quarkcreme.


