Knoblauchquark (Zu Fisch, Fleisch, Fondue)

Kategorien:  Grundlagen, Sauce, Dip
Zutaten fur: 1 Rezept

1 Eigel b
1 Teel . Senf
1 Essl. Zitronensaft
4 Knobl auchzehen
4 Essl. divenoe
250 Gramm Spei sequar k

Sal z, Pfeffer aus der Miehl e

Anleitung:

Eigelb mt Senf und Zitronensaft verschl agen. Knobl auchzehen
Abzi ehen, fein gewerfelt hinzugeben. Speisequark unterruehren
Sal z und Pfeffer abschnecken

Passt zu: Fisch, Fleisch, als Fonduesauce etc.
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