Kartoffelsalat mit Blutwurst 1

Kategorien:  Salat, Kalt, Kartoffel, Chicoree, Zwiebel
Zutaten fur: 12 Portionen

1 kg Kleine festkochende
Kartof feln
400 Gramm Chicoree
1 Endi vi ensal at (400 g)
200 Gramm Rote Zw ebeln
1/ 2 Bund Frischer Dill
4 Essl. Wi Bwei nessig
125 m O
50 Gramm Korni ger Senf
Sal z, wei Ber Pfeffer
2 Teel . Zucker: ca.

Anleitung:

1. Die Kartoffeln in der Schale in Sal zwasser garen, abgi een und
hei B pel | en, dann abkihl en | assen. Di e aul’eren Bl atter vom Chi coree
entfernen, den Chicoree | angs hal bi eren, und den Strunk

her ausschnei den. Den Endi vi ensal at put zen, waschen und

trockenschl eudern. Chicoreebl ater und Endivie langs in 1/2 cm
breite Streifen schneiden. Die Zwi ebel n pellen und in dinne Ri nge
schneiden. Den Dill fein schneiden. Die Kartoffeln | &dngs hal bi eren.

2. Essig, O, Senf, Salz, Pfeffer und Zucker zu einer Vinaigrette
riahren. Kartoffeln, Chicoree und Zw ebeln damt m schen und 30

M nut en durchzi ehen | assen. Kurz vor dem Servieren Endivie und Dill
unter den Sal at heben und nochmal s sal zen und pfeffern.

Znbereitungszeit 1 Stunde, 30 M nuten Pro Portion: 158 kcal

Qudle:
Essen & Tri nken
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von Konrad Hei znann



