Kartoffelsalat mit Krauter-Knoblauch-Sosse

Kategorien:  Salat, Kartoffel
Zutaten fur: 1 Rezept

600 Granm Kartoffeln
1 Essl . Kumel
1 Zwei g Thym an
1 Zweig Rosmarin

FUR DAS DRESSI NG

2 Zwi ebel n
1 Bund Frahlingszw ebel n
100 Gramm Mager quar k
1 Tasse Joghurt
1 Tasse Crene fraiche
1 Zitrone; den Saft
3 Essl. (bstessig
1 Essl. Meersal z
6 Knobl auchzehen
Wei Ber Pfeffer
1 Prise Zucker
1 Bund Schnittl auch
1/ 2 Bund Petersilie
1/2 Bund Estragon
1 Rohr chen Kapern

Anleitung:
Die Kartoffeln mt Sal zwasser ansetzen.

Den Kumel, den Thym an und den Rosmarin dazugeben, zugedeckt 20
M nuten kochen. Die Zw ebel n fein hacken und di e geput zten,
gewaschenen Frihlingszw ebeln in Ri nge schnei den.

Den Magerquark mt dem Joghurt, der Crene fraiche, dem Zitronensaft
und dem Obstessig glattrihren und unter die Zwi ebeln m schen. Die
mt Salz zerriebenen Knobl auchzehen dazugeben, mt Pfeffer und dem
Zucker wirzen. Die verlesenen, gewaschenen und kl ei ngeschnittenen
Krauter sowi e die gut abgetropften Kapern dazugeben. Abschmecken.

Die gegarten Kartoffeln schadlen, in Schei ben schneiden und in eine
Schissel geben. Nachdem die Kartoffeln erkaltet sind, mt dem
Knobl auchdr essi ng anmachen und ni ndestens 1/2 Stunde zi ehen | assen.
Nochmal s abschrmecken und servi eren.

Ti pp: Wenn Si e den Knobl auchgeschmack ni cht nbgen, dann reiben Sie
nur | hre Sal atschissel mt einer hal bierten Knobl auchzehe aus.

Quédle:
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