Kartoffelsalat mit Schwarzen Truffeln

Kategorien:  Salat, Kalt, Kartoffel, Truffel, Einfach
Zutaten fur: 4 Portionen

500 Gramm Kl ei ne, festkochende
Kartof feln
Z.B. La Ratte oder
Banber ger Hornle
G obes Meersal z

1/ 2 klein. Heller Friseesal at

10 Bl &tter Eichblattsal at;

Qder Lol l o bi ondo

1 Essl. A
1 Essl. Entenschmal z
Qder Gineschmal z
3 Essl . Wal nussd
1 Perigord-Truffel; ca. 120 g

Er sat zwei se frische
Steinpil ze
Qder Chanpi gnons

Anleitung:

1. Die Kartoffeln waschen, in ca. 1 1/2 Ltr. Wasser mt 1 1/2-2 E
grobem Sal z garen, abgi eBen und abkihl en | assen. Frisee putzen, nur
di e hel I gel ben I nnenbl & ter verwenden. Zusanmen mt den

Ei chbl attsal at bl &ttern grindli ch waschen und trockenschl eudern

Sal ate in eine Schissel geben.

2. O und Entenschmal z in einer gusseisernen Pfanne erhitzen und die
Kartotfel st icke unter haufigem Schwenken darin bei starker Hitze in
7-8 M nuten rundherum gol dbraun braten mt grobem Salz mld sal zen
Die Salate mit dem Nuss6l und etwas grobem Sal z anmachen und auf
vier Teller verteilen. Die heil3en, gebratenen Kartoffeln rund um den
Sal at auf die Teller geben

3. Die Truffel mt einem Truffel hobel sehr fein schneiden und uber
die Salate verteilen. Mt etwas grobem Sal z bestreut servieren

Zubereitungszeit: 30 M nuten
Pro Portion: 4 g E, 16 g F. 17 g KH = 233 kcal (976 kJ)

Quédle:
essen & trinken
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