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Blähungen-Schnaps

Kategorien: Gesundheit, Blähungen, Getränke, Likör, Bärlauch
Zutaten für: 1 Rezept

Bärlauch

Kornschnaps

Anleitung:
Dieser Schnaps hilft bei Blähungen, Bauchschmerzen, Husten und bei

Gedächtnisschwäche alter Leute.

Man stampft feingeschnittenen Bärlauch in eine Literflasche und

gießt mit Kornschnaps auf. Den Schnaps stellt man noch drei Wochen

an einen warmen Platz und füllt anschließend in kleine Fläschchen ab.

Anwendung nach Bedarf.
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