Rucola-Pizza

Kategorien:  Backen, Pikant, Pizza, Rucola
Zutaten fur: 1 Rezept fur 1 Backblech oder 2 runde Formen

FUR DEN TEI G

300 G amm Mehl
11/2 Teel . Trockenhefe
150- 200 m  Wasser, |auwarm
3 Essl. divenol
3/4 Teel . Sal z

FUR DEN BELAG

1 Zwi ebel
1 Knobl auchzehe
3-4 Essl. divendl oder Barl auchdl
1 Dose GCeschélte Tomaten
Sal z und Pfeffer
150 Gamm Mozarella
50 Gramm Schaf skase
6-8 Cockt ai | t omat en
1-2 Bund Rucola, in feine Streifen geschnitten

Anleitung:

Tei g kneten. Zugedeckt bei Rauntenperatur auf das Doppelte aufgehen
| assen. Backofen auf 220 Grad vorhei zen. Knobl auchzehe und Zwi ebel
ganz fein schneiden, in 1 EL O andiinsten. Geschalte Tomaten nit dem
Saft dazu schutten, salzen und ca. 15 Mn. offen kbécheln |assen. Mt
Pfeffer abschnmecken. Den Teig gl ei chmalBi g dinn rund ausroll en.

Tomat ensosse auf dem Tei gboden verstreichen, mt Mzzarellaschei ben
und der Halfte Rucol a bel egen. Cocktailtonmaten hal bi eren, dekorativ
verteilen. Schafskase dariberbroseln, 2 EL O darubertraufeln.

Auf der mttl eren Schiebeleiste ca. 20 M n. backen. Mt denmr
restlichen Rucol a bestreuen und sofort servieren.

Qudle:

Rezept erfasst mt *RK* 25.02.2013
von Konrad Hei zmann



