Selbstgemachter Senf

Kategorien:  Grundrezept, Senf
Zutaten fur: 1 Rezept

120 G amm Cel be Senf kor ner
6 Essl . Kaltes Wasser
125 m  Chanpagneressi g oder anderer feiner Wi RBweinessig
1 Teel . Sal z
Pfeffer
2 Teel . Zucker
3-4 Essl. Estragon oder Barl auch; sehr fein gehackt

Sonnenbl unendél

Anleitung:

Senfkdérner in der Mulinette mahlen, mt kaltem Wasser anrihren und
guel l en |l assen. Chanpagneressig (oder anderen feiner Wi Rwei nessig)
mt Salz und Pfeffer, Zucker und sehr fein gehacktem Estragon (oder
Barl auch) m schen, kurz erhitzen und abgekihlt unter die Paste
ruhren. Nach und nach etwas Sonnenbl unmendl unterrihren, bis der Senf
schoén crem g ist.

Quédle:

Rezept erfasst mt *RK* 25.02.2013
von Konrad Hei zmann



