Gefltigel - Maultaschen

Kategorien:  Maultaschen, Kiiche, Gefltgdl, Fleisch

Zutaten fur: 4 Portionen

WAS FUR MEI NE BESONDEREN FREUNDE!

1 St tick
400 G amm Mehl
3 St icke Eier
1 Essl . Wasser
Sal z

FUR DI E FULLUNG

In Butter gedinstete Zw ebel

CGefl Ggel fl ei sch

Schwei nef | ei sch

Ei ngewei chtes und
Ausgedr ckt es Br 6t chen,

(Semmel )

Abgeri ebene Zitronenschal e

zum Bestrei chen

Fur den Maul taschenteig

300 Gramm
100 Gramm
1 St uck
Muskat
1 Stidck Thym anzwei g
Petersilie
Et was
4 St icke Schal otten
1 St ick Knobl auchzehe
20 Gramm Butter
Pf ef f er
1 Stiuck Ei
Anleitung:
Tei g: Das Mehl sieben,

ei ne Vertiefung eindricken,
Sal z hi nei ngeben und ei ne Stunde an ei nem kihl en Ot

Ei er, Wasser

Ful ' ung: Fl ei sch und Bro6tchen durch die feine Schei be des

Fl ei schwol f es drehen.
Schal ot t enwir f el

Fl ei schmasse ni schen,
dinn auswel | en.
Fl ei schnasse in die Mtte geben.

Bedecken darauf gelegt wird, den Rand mit verquirltem Ei

mt Salz und Pfeffer
Runde Tei gst licke ausst echen,

Gewlr ze und Zi tronenschal e hi nzugeben.
und zerdrtckte Knobl auchzehe in Butter
M nuten ei n ei nem Pf d&nnchen andinst en.

Abkuhl en [ assen und unter
abschmecken. Den Teig
j e einen ERI 6ffel

Bevor das zweite Teigstick zum
bestrei

und an das untere Teigstick drucken.

Al'l e Maul taschen in einem grol3en Topf mt
gut abtropfen.
die feingewirfelte Zw ebel

5 - 8 Mnuten garen,
ei ner Pfanne zergehen | assen,
gol dbraun anschwi t zen.

Dann Uber die Maultaschen geben”.

Quten Apetit !

rei chlich Sal zwasser
die Schnél ze die Butter
zuf tigen

Far

und

ruhen | assen.
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