Kartoffelmaultaschen auf Bayerische Art

Kategorien:  Teigware, Geflllt, Kartoffel, Maultaschen
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg Kartoffeln
250 G amm Mehl; evtl. zur Haelfte
Vol | kor nnrehl
1 E
Sal z, Pfeffer, Miskat
50 Gramm Zerl assene Butter
600 Gramm Aepfel; geschaelt und
Fei ngeschnitten
6 Teel . Zucker
Etwas Zin

Fett zum Backen
Fl uessi ge Butter
Zum Bestrei chen

Anleitung:

Di e Kartoffeln kochen, schael en und hei ss durchpressen. Danach
erkalten lassen und mt dem Mehl, dem E und den Gewuerzen zu ei nem
Tei g vernmengen, eine Rolle formen und in 6 gleiche Teile zerlegen
Auf ei nem benehlten Brett jedes Teigstueck 1/2 cmdick zu ei nerr
Kreis ausrollen, mt fluessiger Butter oder Sauerrahm bestreichen
di e geschnittenen Aepfel auflegen, den Z ntzucker darueberstreuen
und zu einer Rolle formen. In eine gut gefettete Bratraine quer

ei nl egen und bei 200 Grad (im El ektroherd) 50 bis 60 M nuten backen
Kurz vor dem Herausnehmen mit zerlassener Butter bestreichen



