L eberwurst - Maultaschen

Kategorien:  Maultaschen
Zutaten fur: 4 Portionen

300 G anm Mehl

3 Ei er
1/2 Teel . Sal z

1 Essl . Rapsol

1 Br 6t chen vom Vort ag

3 Zw ebel n (gewirfelt)

4 Essl. Petersilie fein geschnitten

4 Essl. Majoran fein geschnitten
200 Gramm Bl attspi nat ( TK- Ware)
150 G anmm Pféal zer Leberwr st

Sal z, Pfeffer
1 Ei zum Bestreichen
1 Ei fur die Fullung

Anleitung:

Aus dem Mehl mit den 3 Eiern, A und Salz einen el astischen

Nudel teig kneten. Mt Klarsichtfolie abgedeckt ruhen |assen. Fur die
Ful l ung das Brotchen in Wirfel schneiden in kaltem Wasser ei nwei chen.
Den Spi nat grob hacken. Das Br6tchen gut ausdricken und mit Spinat,
Leberwurst, Zw ebel, Petersilie und E grundlichen verm schen. Mt
Sal z, Pfeffer, Muskat und Majoran abschmecken. Den Tei g auf einer
bermehl ten Fl &che in Bahnen ausrollen, mt E bestreichen und die

Ful lung | &ngs aufstreichen, so dalR zwei Drittel der Bahn | &ngs
bedeckt sind. We eine Schnecke ei nschl agen und festdricken. Mt

ei nem Kochl 6ffel stiel in Portionssticke unterteilen und mt dem

Tei grad ausei nanderschnei den. Etwa 2 | Sal zwasser aufkochen. Die
Maul t aschen hi nei ngeben. 6-8 M nuten zi ehen | assen.



