Mauganeschtle - Maultaschen mit Schinken in Tomatensauce

Kategorien:  Mehlspeisen, Nudeln, Kiche, Maultaschen
Zutaten fur: 4 Portionen

12 Maul t aschen
2 Ltr. Rinderbouillon
500 Gramm Frische Tomaten; oder
1 Ltr. Dose Tomaten
1 Zwi ebel ; kl ei ngehackt
4 Essl. diven- oder Pflanzenoe
225 Gramm Rauchf | ei sch
(dur chwachsener Speck)
110 Gramm Sal ami; kl ei ngeschnitten
Sal z, Pfeffer, Rosenpaprika
1 Spur  Zucker
1 Spur Rosnarin; gemahl en
2 Spur  CGetr. Basilikum oder
Oregano
45 Gramm Butter
2 Essl . | nstantnehl
8 Schei ben Gekochter Schinken a 25 g
3 1/2 Essl. Sahne
1/2 Ltr. Maul t aschenbruehe

Petersilie

Anleitung:

Mauganescht | e oder Maukenescht: Heimicher Ort, wo germunkelt wird.
Maul t aschen in hei sser Rinderbouillon 10-15 M nuten zi ehen | assen.
Pi kant e Tomat ensauce: Tomaten einritzen und mt kochendem Wasser
Ueber gi essen, bis die Tomaten bedeckt sind. Nach wenigen M nuten i st
Es moeglich, die Haut abzuzi ehen. Wer keine Zeit hat, kann auch
Geschael te Tomaten aus der Dose nehnen. In einer Kasserolle Cel
geben und auf mttlerem Feuer waernmen. Dazu Zw ebel n, Rauchfl ei sch
und Sal am hi nei ngeben. Ei nige M nuten Anduensten, dann die
geschael ten Tomaten dazugeben. Mt Salz, Pfeffer Und Rosenpapri ka,
Zucker, Rosmarin und Basilikum oder Oregano Abschnecken. Das Ganze
gut durchruehren und auf mttlerem Feuer Halten, bis die Tomaten
zerkocht sind. Danach di ese Masse passieren. Butter und Instantnmehl
in einer zweiten Kasserolle bei schwachem Feuer unruehren, bis sie
gebunden sind. Vom Feuer nehnmen und Passi ertes dazugeben. Auf

kl ei ner Flamme unter staendi gem Ruehren di e Angegebene Menge aus dem
Topf mt den Maultaschen und Sahne Unterzi ehen. Maul taschen aus der
hei ssen Bruehe nehnen und portionsweise auf je 1 Ti ef en
Teller verteilen. Je Portion 2 Schei ben Schi nken Aufl egen und

Tomat ensauce dar ueber gi essen, dann nit Petersilie Bestreuen. Dazu

gi bt es entweder gem schten Sal at oder auch nur Kartoffel salat, Zum
Trinken ein 3 as schwaebi schen Rotwein und zum Nachti sch ein Stueck
Er dbeer kuchen oder einen anderen Qbstkuchen mit Sahne.

Und: Do send d'Leit gern, wo nr vor |auter Floisch koi' Sauerkraut
Meh si eht.



