Maultaschen 1

Kategorien:  Mehlspeisen, Nudeln, Kiche, Maultaschen
Zutaten fur: 1 Rezept

Fertiger Nudelteig

FULLUNG
1 Essl. Butter,
1 Zwi ebel , fein hacken,
2 Essl. Petersilie, fein hacken,
50 Gramm Rauchspeck, fein wirfeln,
100 Gramm Brat wur st br at,
1 Al t backenes Brotchen, fein
Wir f el n,
3 Ei er,
Sal z,
Pfeffer,
Muskat nuss,
200 Gramm  Spi nat

Anleitung:

Die Butter schnel zen, die Zw ebel darin gl asig daenpfen. Abkuehl en.
Mt Petersilie, Rauchspeck und Bratwurstbraet vernengen. Die
Brotwuerfel in etwas Wasser ei nwei chen, ausdruecken, bei geben. Den
Spi nat i ns kochende Wasser geben, 2 M nuten ziehen | assen, absei hen,
abkuehl en, bei geben. Di e ganze Fuellung durch den Fl ei schwol f drehen
oder in einer Kuechenmaschi ne hacken. Di e zerklopften Ei er darunter
mengen, wuerzen. Den Nudelteig ganz duenn zu Platten von ca. 30 x 50
cm auswal | en.

Fuel | ungshaeufchen (1 EL) im Abstand von ca. 10 cm auf den Teig
geben. Die Zw schenraeune des Teiges mt etwas Ei weiss bepinseln.
Eine zweite Teigplatte darauf |egen. Gut andruecken, mt einem

Tei graedchen ausschnei den. In kochendem Sal zwasser 10 M nuten zi ehen
| assen.



