M aultaschen 6

Kategorien:  Maultaschen, Nudeln, Kiiche
Zutaten fur: 1 Rezept

250 G amm Mehl
2 Ei er
Etwas Sal z
3-4 Essl . Wasser
FUELLUNG
1 Bueschel 2w ebel roehrle
50 Gramm Rohes geraeuchertes Boedel e
150 Gramm Hackf | ei sch
100 Gramm Br aet
1 E
30 Gramm Fett
Petersilie
Pf ef f er
Sal z
1 Ei wei ss
11/4 Ltr. Bruehe

Schni ttl auch

Anleitung:

Aus Mehl, Eiern, Salz und Wasser einen geschnei di gen Nudelteig
Herstell en und gut durchkneten. In drei Teile schneiden Und jedes
Teil fuer sich ausrollen. Zur Fuelle: D e Zw ebel roehrchen sehr fein
schnei den, im Kl ei ngeschni ttenen ausgel assenen Boedel e die

Zwi ebel roehrl e Anduensten und abgekuehlt mt Hackfleisch, Braet, E,
Fei ngeschnittener Petersilie vermengen und mt Salz und Pfeffer
Abschnecken. Aus den Tei gfl aden runde Pl aetzchen i m Durchnesser Von
etwa 8 cm ausstechen, mt Fuelle bel egen, die Raender mt Eiweiss
bestrei chen, ueberkl appen und gut andruecken. Die Taschen in die
abgeschneckt e kochende Bruehe Legen. 5 min. kochen und 10 mn.

zi ehen lassen. Mt Schnittlauch anrichten.



