M aultaschen " Italienisch”

Kategorien:  Maultaschen
Zutaten fur: 4 Portionen

4 Zwi ebel n
2 Bund Basilikum
1 Bund Petersilie
1 Ltr. Instant-fleischbrihe
Je 50g parnmesan und parmaschi nken
30 Gramm Butter
40 Gramm Meh
200 Gramm Saure sahne
50 m Wi Bwein
500 G amm Mehl
4 Ei er
Sal z, pf ef f er, muskat
300 Gramm Put enhackfl ei sch
1 Rot e paprika

Anleitung:

mehl , ei er und etwas salz zu einemnudelteig verkneten. teig
hal bi eren und eizeln zu je einer platte ausrollen.quadrate von ca.
6cm kant enl &nge mar ki er en. zwi ebel n, papri ka, petersilie und 1 bund
basili kum fei n hacken.mt dem putenhack verkneten und mt salz,
pfeffer und nuskat wirzen. die nasse in die nitte der quadrate
verteilen.die zweite teigplatte daridber | egen und in den

zwi schenr dunen fest andricken. di e maul taschen ausschnei den oder mit
ei nem tei gradchen ausréadeln. die fleischbrihe zum kochen bringen, die
maul t aschen ei nl egen und darin garen.sie sind fertig,wenn sie oben
schwi men. mt einer schaunkel |l e herausnehnmen und abtropfen | assen
200m der fleischbrihe abmessen. die butter erhitzen und den

kl ei ngewiirfel t en schi nken dari n andinsten. mehl einrdhren, kurz
anschwitzen und mt der abgenessenen flei schbrihe und dem wein

abl 6schen. auf kochen | assen, dann sahne und parnmesan ei nrihren. mt
sal z und pfeffer abschnecken. das restliche basilikum hacken und
unter die sofle rihren. die maultaschen in die soRe geben, kurz darin
erhitzen und servieren



