Raubautz - Maultaschen mit Schwar zwurzeln und Schinken

Kategorien:  Maultaschen
Zutaten fur: 4 Portionen

80 Gramm Butter
1 Ltr. Wasser mt Sal z und
750 Gramm Frische Schwar zwur zel n
12 Maul t aschen
1 Handvoll Petersilie
1 Tasse Bouillon
1 Spur Sal z
1 Spur  Zucker
2 Ltr. Rinderbouillon
2 Essl. Essig
1/ 2 Zitrone, den Saft davon
1 Ltr. Kaltes Wasser
0,13 Ltr. Saure Sahne
1 Essl. Meh
200 Gramm Gekochter Schinken - in

Streifen geschnitten

Anleitung:

Ei n Raubautz ist ein etwas grobschl dchtiger, herzlich-freundlicher
ehrlicher Schwabe. Maul taschen in heisser Rinderbouillon 10-12

M nut en zi ehen | assen. Schwarzwurzel n waschen, schaben und in Sticke
schnei den. Di ese Sticke sofort in eine Schiussel mt Wasser legen, in
das man Essig und Mehl geridhrt hat. Wasser mit Salz und Essig zum
Kochen bringen. Dann di e Schwarzwurzel n zugeben und ca. 1/2 Stunde
kochen | assen. Sodann mit ei nem Schaum 6ffel herausnehnmen. Butter in
ei nem hei ssen Topf zergehen lassen und mt Mehl verrihren, dann
andanpfen. Bouillon zugeben und kraftig ridhren, bis eine glatte
Crene entsteht. Danach mit Salz, Zitronensaft und Zucker wirzen. In
di ese gewlrzte Crenme Sahne ei nrihren und dann di e Schwarzwurzel n und
den Schi nken hi nzugeben. Maul taschen aus der hei ssen Br ihe nehnen
und portionsweise auf tiefe Teller verteilen. Dariber das fertige
Schwar zwur zel geniise geben. Auf jede Portion kommt noch etwas Butter
Die Portionen vor dem Servieren mt etwas Petersilie garnieren. Zum
Trinken enpfiehlt sich ein Pilsner Bier und zum Nachti sch ein Stick
schwébi schen Kasekuchens.

Und: Zum Fresssack isch koi ner gebora, aber uffzoga.



