Schwabenglueck - Maultaschen in der Bruehe

Kategorien:  Mehlspeisen, Nudeln, Kiiche, Maultaschen, Grundrezept
Zutaten fur: 4 Portionen

Maul t aschenbr uehe; si ehe
G undrezept, mt

1 Lor beerbl att; und
2 Wachol der beeren; verfeinert
12 Maul t aschen; si ehe

G undr ezept

NACH BELI EBEN

Schwaebi scher Kartof f el sal at
Si ehe G undrezept
4 Schei ben Schwar zbr ot

Anleitung:

Di e Maul taschen nach Rezept (in Sal zwasser gekocht) in die heisse
Bruehe Mt Schnittlauch oder Petersilie geben. Mt etwas Miskat
wuer zen und Heiss servieren. 1 Echte Schwaebin serviert dazu einen
guten feuchten Kartoffel sal at Sow e ei ne Schei be Schwarzbrot (im
Schwabenl and i st das ei n Wi zen- Roggen- M schbrot vom Hol zof en).
Anmer kung: Es ist eine alte schwaebi sche Streitfrage, in welcher
Rei henf ol ge Maul taschen in der Bruehe und Sal at gegessen werden
sollen. Es steht Jedemfrei, die Bruehe erst auszul oeffeln und dann
mt Kartoffelsalat und Anderen frischen Sal aten zu essen oder aber
defti g- schwaebi sch den Kartoffel salat direkt in die Bruehe zu geben
(dann natuerlich weni ger Bruehe nehnen). Al's Getraenk: Was nman
nmoechte (z.B. einen schweren Rotwein), zum Nachtisch: Kaese mt
Schwar zbrot. Spruch: Wer nix schafft, nuass weni gstens guat essa ond
trenka.
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