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Anleitung:

Maul t aschen, gekocht und dem Partner serviert, sind die reinste

Li ebeserkl aerung, Zeichen echter Liebe und grosser Treue.
Maul t aschen sind der allerbeste Ehekitt, der denkbar ist bei den
Schwaben. Maul taschen sind die I nkarnation des seligen

Ei nver st aendni sses zwi schen den Partnern, die G undl age voel | i ger
Har noni e zwi schen sich Liebenden. In einer Partnerschaft, in der
fei ne, schwaebi sche Maul taschen m tei nander gegessen werden, i st

ei ne Schei dung oder Trennung gl attweg undenkbar. Deshalb tut jedes
junge Wi b, das von ei nem Schwaben beschuet zt, getroestet und in
Treue geliebt werden noechte, gut daran, die Kunst der

Maul t aschenherstel l ung ni cht nur zu erlernen, sondern zu guter
Perfektion zu bringen - und dann m ndestens einmal in der Wche
Maul t aschen zu servieren. N cht-Schwaebi nnen sei dies erst recht
enpfohlen. ER wird es ihr ewi g danken. Und sel bst in schlimrer
Ehekrise (was gew ss ei nmal vorkommen kann) wird er blitzartig
gewahr, dass er ohne seine Partnerin auch auf deren delizioese
Maul t aschen verzi chten nuss. Dieses Opfer aber, |iebe Ehefrauen und
Partnerinnen, wird er nicht gewillt sein, so ohne weiteres zu
bringen. Nein, es daemmert ihmin in einer solchen Situation, dass
dann ein schoener Teil seines Lebsns ruiniert waere. Er Dbleibt!

Sein Wi b aufzugeben - im Zorn, das ist sehr schwer. Aber auch noch
auf deren Kueche zu verzichten - nein und abernals nein! Liebe und
gut es Essen sind bei nahe ein und dassel be. Das haben schon die
Menschen ael tester Kulturen gewusst. Dieses Wssen gilt es staendig
und gew ssenhaft zu kultivieren!

Aus der Sicht feiner internationaler Kueche gehoeren Maul taschen in
den feinsten Haeusern zu den grossen Spezialitaeten. Sie haben eine
| ange Tradition. Maultaschen sind ein Zeichen grosser Kuechenkul tur.
Ni cht zul etzt gehoeren sie neben Autonotoren, der G uehkerze, dem
Zeppelin, dem politischen Liberalisnus, dem CGeist Hegels, Schillers
nur um ei nige zu nennen - zu den grossen Erfindungen der Schwaben.

Wenn man von den Schwaben spricht, sind die A enmannen geneint, die
in der Stauferzeit bis nach Afrika vordrangen und heute noch in
Qesterreich, der Schweiz und imElsass siedeln, so wie sie in der
ganzen Welt unverwechsel bar anzutreffen sind. Seither auch die

wel twei te Ausbreitung der SCHWAEBI SCHEN MAULTASCHEN.

Politisch gesehen waeren Maul taschen ein Friedens-Bi ndeglied
zwi schen den Voel kern - und Koeche und Gastwirte di e besten
Pol i tiker.

Ei n beruehnter Schwabe hat einmal gesagt: "Ein Leben ohne
Maul t aschen i st wie die Erde ohne Sonne!"
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(Fortsetzung)

W chti ge Vorbener kungen zu den Rezepten:

Es gi bt keinerlei Reste der vorhergehenden Tage, die man nicht
zusanmen mt Maul taschen zu ei nem vorzueglichen Gericht zubereiten
kann. Dabei sind der Phantasie keinerlei Genzen gesetzt. Ausserdem
hei ssen Maul taschen ni cht unmsonst "Herrgottsbschei sserle” (weil mam
sie sogar amfleischlosen Freitag servieren kann). Denn das an

Fast ent agen verbotene Fleisch ist ja (w e angenehm ) in der
Maul t asche "versteckt".

Und was besonders wichtig ist: N cht nur sehr nahrhaft sind diese
Maul t aschen- Spezi al i taeten, nein, sie sind auch ungewoehnlich
prei swert und schonen jede Haushal t skasse.



