Apfel - Sauce

Kategorien:  Sauce, Nudelsauce
Zutaten fur: 4 Portionen

1 kg Aepfel

1 Zitrone, Saft

5 Essl . Zucker

1 Bund Basilikum
400 Gramm Bandnudel n

Pf ef f er

Anleitung:

Di e gewaschenen Aepfel ungeschaelt vierteln, nur das Kerngehaeuse
und di e Bl ueten ausschneiden. Mt Zitronensaft, Zucker und Basilikum
imM xer puerieren. Durch ein feines Sieb streichen, falls

Schal enreste vorhanden sein sollten. Mt Pfeffer abschnmecken.

Nudel n kochen und nach dem Abgi essen mit der Sauce verm schen.



