Austernpilz - Sauce

Kategorien:  Sauce, Nudeln, Ktiche, Nudelsauce
Zutaten fur: 4 Portionen

500 Gramm Austernpilze, frisch
2 Knobl auchzehen
1/2 Teel . | ngwer
1 Bundzwi ebel mt G uen
125 m  Sahne, suess
500 Gramm Tagliatelle
Sal z
Pfeffer

Cayenne- Pfef fer

Anleitung:

Die Pilze putzen und in Streifen schneiden. In einer sehr heissen
Pfanne, die ohne Fett aufgesetzt wurde, trocken anbraten. Die Pilze
braten zunaechst an, |oesen sich dann aber wi eder, wenn sie ihr
Wasser abzugeben begi nnen.

Knobl auch, 1 ngwer und Zw ebel in kleine Wierfel schneiden. Wenn die
Pil ze trocken sind und zu roesten begi nnen, Wierzzut aten

unt ermi schen und Sahne angi essen. Wierzen noch ei nen Monent

dur chkochen, auf den gekochten Nudel n anri chten.



