Bandnudeln mit Gorgonzola - Sauce

Zutaten fur: 4 Portionen

250 Gramm G uene Bandnudel n
Sal z
Pf ef f er
1 Essl. Cel
0 m  Schl agsahne
1 Essl. Hell er Sossenbi nder
125 Gramm Gorgonzol a
1 Teel . Zitronensaft
1 Essl . Sonnenbl unenker ne
2 Essl. divenoel

Anleitung:
Nudel n in Sal zwasser mt einemEl . Cel "al dente' kochen.

Sahne i moffenen Topf etwa 5 Mnuten bei nmittlerer Htze Kochen.
Sossenbi nder unterruehren, Gorgonzola darin aufloesen und mt
Zitronensaft, Salz und Pfeffer abschnmecken. Di e Sonnenbl umenker ne
ohne Fett in einer Pfanne hell braun roesten. Di e Nudel n abgi essen,
mt divenoel verm schen und Sonnenbl umenker ne darueberstreuen.

Tip: Statt der 400 ml Sahne kann man auch nur ei nen Becher (250 m)
Nehmen Und mit MIch auf 400 m ergaenzen. COder statt der Bandnudel n
Spagetti. Oder statt CGorgonzol a Canbozol a, Bavaria Blue o. ae. (der
statt der Sonnenbl unenker ne Pini enker ne.

Ei nfach, schnell und sehr | ecker!



