Burgunder - Hackfleisch - Sauce - Nudelsauce

Zutaten fur: 3 Portionen

3 Fr Ghl i ngszwi ebel (n)
1 Tomat e( n)
1 Essl. O (Sonnenbl unendl)
250 Gramm Hackfl ei sch, gem scht
Sal z und Pfeffer
250 m  Wasser
1 Beutel Sauce (Rotwein-Schal otten-Sauce)

Anleitung:

Di e Frihlingszw ebel n putzen, waschen und in R nge schneiden. Die
Tomat e waschen, den Stielansatz entfernen und die Tomate in Wirfel
schnei den.

I n einer Pfanne Sonnenbl unendl hei 3 werden | assen. Das Hackfl ei sch
darin krunelig braten. Die Friuhlingszw ebeln und Tomat enwirfel dazu
geben und kurz mtbraten. Mt Salz und Pfeffer wirzen. Das \Wasser
zugi elBen. Das Saucenpul ver einrihren und die Sauce noch 1 Mnute
kochen.

Zubereitungszeit: 25 Mn.

Schwi eri gkei t sgrad: si mpel

Brennwert p. P.: keine Angabe



