Chinesische - Tomatensauce

Kategorien:  Saucen, Nudelsauce, Land, China
Zutaten fur: 4 Portionen

Spur Pfeffer
Essl . Spei sest aerke
Essl. Petersilie

1 St ickchen frische | ngwerwirze
1 Tasse Tonmat enmark

1 Tasse Fl ei schbruehe

2 Essl . Soj asauce

2 Essl. Rei swein oder Sherry
1 Teel . Knobl auchpul ver

1 Essl . Cel

1 Spur Sal z

1

1

3

Anleitung:

Den I ngwer schael en und fein hacken. Das Tomatenmark, die

Fl ei schbruehe, die Sojasauce, den Reiswein oder den Sherry, den
Zucker und das Knobl auchpul ver verruehren. Das Cel in einer Pfanne
Erhitzen. Den Ingwer kurz darin anbraten. Die M schung zum Kochen
Bringen. Mt Salz und Pfeffer abschmecken und mit der in wenig

kal t em WAsser anruehrten Spei sestaerke binden. Die Petersilie fein
hacken Und darunterm schen. Zu Nudel n servieren



