Ké&se - Nudean in Tomatensof3e mit Frischem Gemiise

Zutaten fur: 3 Portionen

2 Papri kaschot e(n)
200 G anm Kochschi nken
300 Gramm Fri schkése, korni ger
300 Gramm Kase, geriebener
300 G anm Nudeln
1 Bund Frdhl i ngszw ebel (n)

1/ 2 Fl asche Tomatensaft
Sal z und Pfeffer
Evt | . Knobl auch
Di e Nudel n vorab bi ssfest kochen

Anleitung:

Papri ka, Frihlingszw ebel n, gekochten Schi nken und eventuel |l etwas
Knobl auch in kleine Wirfel schneiden. Den Schinken in etwas hei Rem
A anbraten, dann Paprika und Frihlingszw ebel n hinzuf igen und kurz
m t brat en.

Nudel n, Schi nken und Gemiise in ei ner groflen Schiissel miteinander

verr ohren. Den kornigen Frischkadse und etwa 100 g geri ebenen Kéase
unterruhren. Mt Salz und Pfeffer wirzen und nach und nach

Tomat ensaft zugi eBen, das CGericht soll saftig sein, aber nicht zu
fliussig. Alles in eine Auflaufformgeben und den restlichen Kase

oben drauf streuen.

I mauf 180° vorgehei zten O en schén knusprig braun werden | assen.
Zubereitungszeit: 20 Mn.

Schwi eri gkei t sgrad: nor mal

Brennwert p. P.: keine Angabe



