M akkaroni mit Chilisauce

Kategorien:  Mehlspeisen, Nudeln, Nudelsauce
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

ZUTATEN FUR 4 PORTI ONEN

1 Dose Ceschalte Tomaten (850 g
I nhal t)
400 Gramm Kurze Makkar oni (Penne)
Sal z
1 Cetrocknete Chilischote
Pfeffer aus der Mihl e
1-2 Teel . Zucker
1 Bund Schnittl auch

Anleitung:

Die Tomaten mt der Flussigkeit in einen breiten, flachen Topf geben
und dicklich einkochen |assen. Die Nudeln in reichlich kochendes

Sal zwasser geben und nach Packungsvorschrift garen, die Nudeln
sollen "al dente" sein, das hei 3t, noch Bi 3 haben. Die Chilischote
hacken, die Tomatensauce damt wirzen. D e Sauce dann nmt Sal z,
Pfeffer und Zucker abschmecken. Di e Nudel n abgi eBen und mit der
Sauce verm schen. Den Schnittlauch in Ro6llchen schneiden und dlber

di e Nudel n streuen.

Al's Menuvorschl ag: Vorspei se: Makkaroni mt Chilisauce
Haupt spei se: Zucchini mt Hackfl ei schsauce
Dessert: Erdbeeren mit Wl dneister

Zubereitungszeit: 25 M nuten



