Zutaten fur: 4 Portionen
500 G amm
3
1 Teel .
2 Essl .
1 Pack.
50 m
2 Essl .
1 Prise
Anleitung:
Tomat en - Sahne - Sauce,

al dente kochen.

In ei nem Topf die Zw ebel n gl asig dinsten (entweder
d), dann das Tomatenmark zugeben,

in einemTIl
Gewlr ze zuf tgen,

Sahne zufigen und ni cht
und sofort mt z.B.
den Nudel n servi eren.

Di e Sauce ist nicht

nmega- scharf,
"Teuf el ssauce" als gerechtfertigt ansahen.

Nudeln an Teufelssauce

Nudel n, egal wel che Form
Zwi ebel (n)
A, oder \Wasser
Tomat enmar k
Tomat e(n), passierte
Sahne
Oregano
Pfeffer, schwarz
Sal z
Zucker
i deal al s Nudel sauce Nudel n in Sal zwasser

oder
Die

i n Wasser
mt anschw tzen.

di e passierten Tomaten hi nzugeben und auf kl ei ner
Flamre mt geschl ossenem Deckel
nmehr
fri schem Baguette,

Dann di e
Auf den Nudel n anri chten
Sal at oder einfach pur mt

ca. 5-10 M nuten kochen.
kochen | assen.

nmei ne Giste stets den Nanen
Es kommt ganz auf die

wobei

Dosi erung des Pfeffers an, der in Konbination mt den anderen
Zutaten | etzten Endes doch gut und deutlich spirbar ist. Vorsicht,
die neisten nmerken erst wdhrend des Essens, wie viel Scharfe die
Sauce hat.

Zubereitungszeit: 15 Mn.

Schwi eri gkei t sgrad: si mpel

Brennwert p. P.:

kei ne Angabe



