Nudeln in Sonnewirbele - Sauce

Zutaten fur: 4 Portionen

400 Gramm Bandnudel n

400 Gramm Fel dsal at,
Ceput zt, gewaschen,
Trocken geschl eudert und
Groessere Blaetter hal biert

1 Essl. divenoel
1 kl ein. Zw ebel, fein gehackt
1 Knobl auchzehe, fein gehackt
1 Essl . Sonnenbl unenker ne
200 Gramm Sahne
Sal z, Pfeffer
2 Essl . Parnmesankaese, gerieben
Ei nige Blaetter Feldsalat zum
Gar ni eren

Anleitung:

Di e Nudel n garen (siehe Packungsanwei sung). Zw ebel n und Knobl auch

i m hei ssen Aivenoel glasig duensten. Feldsalat und

Sonnenbl unenker ne dazugeben und kurz (max. 1 M nuten) m tduensten.
Di e Sahne dazugeben und alles crem g ei nkochen [ assen. Die Sosse mt
den Gewuerzen abschnecken und den Parnesankaese unterruehren. Die
Nudeln mit der Sosse m schen und auf Teller anrichten. Mt frischen
Fel dsal at bl aettern garnieren. Heiss servieren.



