Nuden mit Thunfischsauce

Zutaten fur: 4 Portionen

500 Gramm Nudel n
SAUCE
1 Dose Thunfisch
1 Bund Petersilie; ev. 2-fache
Menge
1/ 2 klein. Chilischote; ev. 2-fache
Menge
2 Sardel lenfilets
1 kl ein. Dose Tomaten
Sal z

NACH GESCHVACK

1 klein. das Kapern

Anleitung:

Das Cel vom Thunfisch in einen Topf l|aufen |assen, die feingehackte
Petersilie, Sardellenfilets (feingehackt), die Chilischote

(fei ngehackt) anschnoren. Das kl ei ngeschnittene Thunfi schfl eisch
Zugeben und anbraten (ggf. etwas A ivenoel, wenn das Fi schoel nicht
Reicht) mt den Dosentonaten abl oeschen. Die Tomaten dabei mit dem
Kochl oef fel zerdruecken, und bei leichter ca. 1 h koecheln |assen,
Lei cht sal zen. Nach Geschmack 1 kl ei nes 3 as Kapern hi nzugeben. Die
Nudel n kochen, in einer Schuessel nmit der Sosse verm schen,
Servieren, fertig!



