Paprika - Tomaten - Sauce

Zutaten fur: 2 Portionen

1 Knobl auchzehe(n)
1 Schal ott e(n)
2 Essl . Tomat enmar k
2 Papri kaschote(n), eingelegte, gegrillte
1 Becher Créme fraiche
Aj var, scharf
1 Teel . Gemisebr ihe, gekodrnte
2 Zwei ge Thym an

Sal z und Pfeffer
Zucker
adivenol

Anleitung:

Ei nfache und | eckere Nudel sauce Knobl auchzehe und Schal otte fein
wirfeln und in etwas A ivendl anbraten. Das Tomat enmark dazu geben
und mt anschwitzen. Die Paprikaschoten in feine Streifen schnei den
und mt der Crene frafche, demfein gehackten Thym an und der
gekoérnten Brihe dazu geben. Zum Kochen bringen und mt Salz, Pfeffer,
Aj var und Zucker abschmecken.

Zubereitungszeit: 15 Mn.
Schwi eri gkei t sgrad: si mpel

Brennwert p. P.: keine Angabe



