Penne mit Spinat - Kase - Sauce

Zutaten fur: 4 Portionen

Sehr | ecker und schnel |

500 Gramm Penne
1 Zwi ebel (n), gehackte
1 Pack. Rahmspi nat oder Bl attspinat (TK)
1 Pack. Schnel zkase
1 Zehel/ n Knobl auch, gehackte

Sal z und Pfeffer
Schuss Sahne
1 Pack. Schi nken, gekochter
a
Et was Muskat
1 Schuss M ch

[

Anleitung:
Di e Nudel n wi e gewohnt kochen und abgi el3en.

Di e gehackten Zwi ebeln in etwas hei Rem A so | ange anschwitzen, bis
sie glasig sind. Den gekochten Schi nken wirfeln und zusammen nit dem
Knobl auch und Schnel zkdse dazu geben. Dann den Spinat in den Topf
geben und all es zusanmen so | ange kéchel n | assen, bis der Spinat

auf getaut und der Kése zerlaufen ist. Mt jeweils einem Schuss M I ch
und Sahne abrunden. Zum Schluss nmit Salz, Pfeffer und etwas Miskat
wirzen. Die Sauce auf die Nudel n geben und servieren.

Zubereitungszeit: 30 Mn.
Schwi eri gkei tsgrad: si npel

Brennwert p. P.:keine Angabe



