Pesto 1

Kategorien:  Sauce, Basilikum, Italien, Nudelsauce, Pesto
Zutaten fur: 1 Rezept

100 Basi | i kum
50 Pi ni enker ne
30 Pecorino
30 Par nesan
3 Knobl auchzehen
150 m  Kal tgeprestes divendl
Sal z
Pf ef f er

Anleitung:

DI E KLASSI SCHE BASI LI KUMBOSSE Basi | i kum abspil en und gut
trockentupfen. Basilikum Pinienkerne, Pocorinound Parnesan-Kase und
di e Knobl auchzehen i mBlitzhacker, imM xer oder mit dem Mirser fein
zerkl ei nern. Nach und nach das Qivenél zugeben und die Sosse mt
Sal z und Pfeffer abschnecken (insgesant ca. 1890 Kalorien, 192 g
Fett).

TI PP: Pesto palit zu Spaghetti und zu kaltem Fl ei sch, auf gerotstetes
Wi Bbrot, auf Mozzarella und auf die M nestrone alla genovese.



