Pesto - der Klassiker aus|talien

Zutaten fur: 1 Rezept

PASST | MMER - ALS AUFSTRI CH, ALS VORSPEI SE UND AL

1 Prise Pfeffer
1 Prise Salz
100 Gramm Pi ni enkerne (L)
130 Gramm Frischer Parnesan
3 Essl. divendl (gutes!)
4 St icke Knobl auchzehen
2 Teel . Frisches Basilikum

Anleitung:

Das Basili kum waschen und trocken tupfen. Zusamen nmit den
geschal t en Knobl auchzehen, divendl, dem klein geschnittenen

Par mesan und den Pini enkernen in ein hohes Geféall geben. Mt einer
Gabel einmal durchrihren, dann mt einem Pirierstab gut durchm xen
bi s eine streichfé&hige Masse entsteht. Mt Salz und frisch
gemahl enem Pf ef fer wirzen. Wi Bbrot in Schei ben schnei den und auf
bei den Seiten gol dbraun grillen. Mt dem Pesto bestrei chen und die
"Bruscetta al pesto” mt frischen Basilikunbl &tern garniert
servieren

Di eses Pesto kann man sehr gut auch al s Pasta-Sauce (Penne oder
Spaghetti) verwenden, dann allerdings etwas nmehr A iventl dazugeben
und das Pesto nicht erhitzen



